
                       Утверждаю 
Директор МБОУ СОШ №42 г.Брянска 

___________________Т.В. Тэугес 
____________________2024г. 

Учебный план начального общего образования недельный/годовой 
2024-2025 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 
неделю 

Всего 
1-й 
класс 

2-й 
класс 

3-й 
класс 

4-й 
класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 0 3 

Модуль «Шахматы» 1   - 1 

Модуль «Спортивный туризм» - 1  - 1 

Русский язык и литературное  
чтение 

Родной язык    0,5  0,5 

Литературное чтение на 
родном языке 

  0,5  0,5 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

 
Внеурочная деятельность 1 2 3 4  



Общекультурное Вокальный кружок 
«Созвездие» 1 1 1 1 4 
Танцевальный кружок 
«Непоседы» 1 1 1 1 4 

Духовно-
нравственное  
направление 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 4 

Спортивно-
оздоровительное 

Шахматы  1 1 1 1 4 
Общеинтел-
лектуальное 

Азбука родного края 1    1 
Природа родного края  1   1 
История родного края   1  1 
Культура родного края    1 1 
Читательская грамотность   1  1 
Финансовая грамотность     1 1 

Недельная/годовая 
нагрузка  
(5-дневная неделя) 

 
5/165 5/170 6/204 6/204 22/743 

 



Утверждаю 
Директор МБОУ СОШ №42 г.Брянска 

___________________Т.В. Тэугес 
____________________2024г. 

Учебный план начального общего образования недельный/годовой 
2024-2025 учебный год 

Предметные 
области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 
Русский язык 
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 
Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 
Обществознание  - 1 1 1 1 3 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучны
е предметы 

Физика - 1 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство 
 Музыка  1 1 1 1 - 4 
 Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 
Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины - - - 1 1 2 

Физическая 
культура Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 27 29 30 31 32 148 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Математика 1 - - - - 1 
Информатика  0,5 - - - 1 
Родной язык (русский) - - 1 1 - 2 
Биология 1 0,5 1 -  3 
Второй иностранный язык     0,5 0,5 
Модуль «Введение в новейшую историю России» - - - - 0,5 0,5 
Курс «История Брянского края» -   1 - 1 

ИТОГО 2 1 2 2 1 9 
ИТОГО 29 30 32 33 33 156 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 
5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29 30 32 33 33 157 
 
 



Внеурочная деятельность 5 6 7 8 9  
Общеинтеллектуальное Читательская 

грамотность 
1 1    2 

Естественно-
научная 
грамотность 

   1 1 3 

Математическая 
грамотность 

  1 1 1 3 

Финансовая 
грамотность  

1 1 1 1 1 5 

Духовно-нравственное  
направление 

Наш театр 1 1 1 1 1 5 

Спортивно-
оздоровительное 

Волейбол 1 1 1 1 1 5 

Социальное ЮИД 1 1 1 1 1 5 
Моя Россия – мои 
горизонты 

 1 1 1 1 4 

Семьеведение 1 1 1 1 1 5 
Общекультурное Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 1 5 

Недельная/годовая 
нагрузка  
(5-дневная неделя) 

 7/238 8/272 8/272 9/306 9/306 42/1394 



 
Утверждаю 

Директор МБОУ СОШ №42 г.Брянска 
___________________ Т.В. Тэугес 

___________________2024 г. 
Учебный план  (социально – экономический) среднего общего образования 

При 5-дневной учебной неделе 
2024-2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 
часов 

10 класс 
Русский язык и литература Русский язык Б  2 

Литература Б  3 
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У  4 
 
 
 Геометрия У  3 

 Вероятность и 
статистика 

У 1 

 Информатика Б 1 
Иностранные языки Иностранный язык Б  3 
Естественные науки Биология Б  1 
 Физика Б  2 
 Химия Б  1 
Общественные науки История Б  2 

География Б  1 
Обществознание У  4 

Физическая культура 
 

Физическая культура Б  2 
Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

Индивидуальный проект Индивидуальный 
проект 

Б 1 

ИТОГО   32 

 
Часть, формируемая участника 
образовательных отношений     

Элективный курс Стилистика русского 
языка 

ЭК 1 
Элективный курс Генетика человека 

ЭК 1 
Итого: 34 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5 -дневной 
неделе 34/1190 

Внеурочная деятельность 10 Итого 
Общекультурное Моя Россия – мои горизонты 1 1 
Духовно-нравственное  
направление 

Разговоры о важном 1 1 



Спортивно-
оздоровительное 

Волейбол 1 1 

Социальное Мы волонтёры 1 1 
Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 1 
Недельная/годовая нагрузка  
(5-дневная неделя) 

 5/170 5/170 

 



Утверждаю 
Директор МБОУ СОШ №42 г.Брянска 

___________________ Т.В. Тэугес 
___________________2025 г. 

Учебный план среднего общего образования 
При 5-дневной учебной неделе 

2024-2025 учебный год 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 
11 класс 

Русский язык и литература Русский язык Б  2 
Литература Б  3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У  4 
 
 
 Геометрия У  3 

 Вероятность и 
статистика 

У 1 

 Информатика Б 1 
Иностранные языки Иностранный язык Б  3 
Естественные науки Биология Б  1 
 Физика Б  2 
 Химия Б  1 
Общественные науки История Б  2 

География Б  1 
Обществознание У  4 

Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б  3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б  1 

Индивидуальный проект Индивидуальный 
проект 

Б 1 

ИТОГО   33 

 
Часть, формируемая участника 
образовательных отношений 

Секреты русского 
правописания ЭК  1 

Итого: 34 
Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5 -дневной 
неделе 34/1190 

Внеурочная деятельность 10 Итого 
Общекультурное Моя Россия – мои горизонты 1 1 
Духовно-нравственное  
направление 

Разговоры о важном 1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

Волейбол 1 1 

Социальное Мы волонтёры 1 1 
Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 1 
Недельная/годовая нагрузка  
(5-дневная неделя) 

 5/170 5/170 
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